
華盛りの 

お婆さんの話 

平成 26 年 5 月 29 日（木）法人理

事会が開催され、平成 25 年度事業報

告及び決算が承認されました。 

平成 25 年度事業報告書・決算書に

つきましては、事業所にて開示してお

りますので、ホームにお立ちよりの際

は、いつでもご確認ください。 

 

シャローム 

ニュース 

今回はお勧めのお店を紹介します。

妙正寺川に架かる日向上橋近くにある

肉の森田屋さんです。お肉はいつも森

田屋さんまで買いに行きます。お店の

御主人と奥さまはいつも笑顔で迎えて

くれます。お肉は柔らかく美味しいで

す。一度は一番高級なお肉を食べたい

と思っています。 

シャローム 

お爺さんの話 

今春は４つ白い花が咲きました。夏

も水をあげて、来年も花が咲くように

手をかけようと思います。坂の途中に

ある大きな花を沢山つける大木に負け

ないように、このシャローム本天沼と

共に前を通る方たちが見て下さる樹に

育ちますように。 

社会福祉法人 三育ライフ 

シ ャ ロ ー ム 本 天 沼 

広報誌始めました 
シャローム本天沼は、平成 17 年 11 月に開設した認知症の診断を

受けた高齢者が生活する区営本天沼 2 丁目第三アパート１階にあるグ

ループホームです。９名の方が入居され、自宅で生活されていた時と

同じように、地域のお店での買い物や散歩を楽しみながら生活してい

ます。 

広報誌の名称である「やまぼうし（ヤマボウシ）」は、区営本天沼

2 丁目第三アパートの１階入り口に植栽されており、ホームの目印と

なっています。ヤマボウシの花言葉は、明治時代に東京市長がサクラ

をアメリカワシントン市に贈った返礼として大正時代に贈られたハナ

ミズキに似ており、ハナミズキがアメリカヤマボウシと呼ばれていた

ことから「友情」と名付けられています。 

私たちは地域の皆様と友のようにつながり合うことができる地域に

密着した事業所を目指しています。是非、お気軽にお立ち寄り頂ける

と嬉しいです。どうぞ宜しくお願い致します。 
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行事予定 

家族介護教室 
 

平成 26 年８月１９日（火） 

１４：００～１６：００ 
認知症サポーター養成講座と講

座終了後にホーム見学会を行い

ます。費用は無料です。どうぞ

お気軽にご参加いただければと

思います。 

※定員は 10 名です。 

※事前申込が必要です。 

申込締切 ８月６日（水） 

 

無料包丁研ぎ 
 

平成 26 年７月２３日（水） 

１４：００～１６：００ 
ホーム内の見学とご希望の方に

は入居者の方による包丁研ぎを

無料で行います。切れ味は抜群

です。どうぞお気軽にご参加い

ただければと思います。 

※事前申込は丌要です。 

※包丁研ぎは先着１５名様。 

※入居者の急な体調丌良により

中止となる場合があります。

予めご了承ください。 

 

 

シャローム夏祭り 
 

平成 26 年８月３１日（日） 

１７：００～１９：３０ 
今年も夏祭りを行います。 

模擬店やゲームコーナーなど 

無料で楽しめます。 

皆様のお越しをお待ちしており

ます。 

 

次回の広報誌「やまぼうし」は 

平成 26 年８月発行予定です 

４月 ５日（土）すぎなみ正吉苑野点会 
すぎなみ正吉苑さんよりご招待をいただき野点会に参加してきました。春

になると毎年お誘いを頂く事ができ、今回も楽しく参加させていただくこ

とができました。すぎなみ正吉苑の皆様、ありがとうございました。 
 

４月 ８日（火）お花見ドライブ 
東久留米市の白山公園までお花見に行ってきました。少し風があったこと

もあり、満開の桜からの桜吹雪の中を散歩することができ、思い出に残る

楽しい時間となりました。 
 

５月１８日（日）自治会草むしり 
区営住宅の草むしりに参加しました。「雑草の根は断つようにした方が長

持ちする」と丁寧に作業をされ、庭や通路は大変きれいになりました。き

れいな状態が長く続くように、日頃から手入れをしていきます。 
 

５月 21 日（水）外出 
天候は悪かったのですが、テレビで紹介されたこともある深大寺蕎麦が気

になり、数人で公共機関を使って食べに行ってきました。開店直後に着い

たにもかかわらず店内はとても混雑していましたが、目当ての蕎麦を美味

しくいただくことができました。蕎麦屋の店員さんから神代植物公園のバ

ラフェスタの話をお聞きし、満開のばら園を見て帰ってきました。 

 
 

 

 

 

 

平成２６年４・５月 

行事（活動）報告 

社会福祉法人 三育ライフ 

東京事業所 ホームページ 

http://www.shalom-tokyo.net 

お問合せは 
 

社会福祉法人 三育ライフ 
認知症対応型共同生活介護 

シャローム本天沼 
ＴＥＬ：０３－３３９５－６３３３ 
 

〒１６７－００３１ 

杉並区本天沼２－３６－１７ 

ＦＡＸ：０３－３３９５－６３３１ 

広報誌発行責任者：望月太敦（ホーム長） 

 

 


